Menu Primavera/Estate 2019
VERCURAGO — NO MAIALE

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Passato di Legumi con
Pasta Pesto . . :
: : Pasta agli Aromi : farro risotto al pomodoro
Arrosto Di Tacchino Gnocchi al pomodoro | : : .
Pesce al Forno : : /> arrosto di tacchino Fontina
PRIMA Affettato Carote iulienne Uovo sodo e insalatina freddo Mais dolce
SETTIMANA Pomodori J Pane ddo.
Pane . . Fagiolini Pane
Pane : : Frutta di stagione : .
: : Frutta di stagione Pane Frutta di stagione
Frutta di stagione .
Mousse di frutta
Risotto allo zafferano Passato di ve_rdure Pasta al sugo di Pasta all olio Pasta integrale al
. con crostini verdure . pesto
Cosce di pollo al forno - Arrosto tacchino freddo ,
SECONDA Eagiolini uovo sodo Fagioli Insalata mista Merluzzo gratinato
SETTIMANA g Insalata mista Carote Julienne Pomodori
Pane Pane
Frutta di stagione Pgne : Pqne . Frutta di stagione Pane_z
Frutta di Stagione Frutta di stagione Mousse di frutta
Pasta pomodoro : . - Pasta integrale Zucchine
. , Insalata mista Risotto alla parmigiana Pasta al pesto
Arrosto di tacchino o . e Zafferano
Lasagne al ragu di Pesce Gratinato o Mozzarella
TERZA freddo manzo Mais dolce Pisell Pomodori
SETTIMANA Carote Julienne Fagiolini
Pane Pane Pane Pane Pane
Erutta di stagione Mousse di frutta Frutta di stagione Erutta di stagione Frutta di stagione
Risotto alla Gnocchi al ragu di Pasta fredda con
. . Orzo con verdure
Pasta Olio e Grana parmigiana manzo verdure
Formaggio fresco Arrosto di tacchino | Y arrosto di tacchino To.nno. Carote julienne
QUARTA : Spinaci S
SETTIMANA Zucchine freddo freddo Piselli
i . Pane
Pane Mais dolce Insalata mista Erutta di stagione Pane
Frutta di stagione Pane Pane 9 Mousse di frutta

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Il pane fornito é a ridotto contenuto di sale
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